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Ronde B 

 

 

13:45 – 14:45 uur 
Parallelsessies ronde B 
Sessie 1B 
 
NEFRO-NL en vier 
Nederlandse klinische trials  
 
Inleiding door Martin de Borst 
(UMCG)  
 
Hydro-Protect trial – Thomas 
Bais (UMCG) 
 
Renal Lifecycle trial  – 
Wisanne Bakker (UMCG) 
 
Kaliumstudie en 
vervolgstudies – Michiel 
Wieërs (Erasmus MC) 
 
EFFECT-KTx trial – Anna 
Sophie Vinke (UMCG) 
 
Hosted by: NFN 

Sessie 2B 
 
Voedingstoestand in de 
spotlight: het fundament 
voor de patiënt! 
 
Wesley Visser (Erasmus MC) 
 
In deze presentatie belicht 
Wesley het belang van de 
voedingstoestand, met focus 
op de transitie van 
behandeling van 
ondervoeding naar preventie. 
Hoe draagt een hoge 
dieetkwaliteit bij aan een 
optimale voedingstoestand en 
wat is de rol van 
interprofessionele zorg? 
Daarnaast krijgen jullie een 
blik op toekomstig 
voedingsonderzoek. 
 
Hosted by: DNN 

Sessie 3B 
 
Monitoring PD-patiënten via 
de app  
 
Carola de Fijter, Danielle 
Zuijderduijn en Asja 
Vermeulen (OLVG) 
 
Na een korte introductie over 
de achterliggende redenen 
voor implementatie van de 
thuisdialyse-app voor PD, 
laten de sprekers de 
mogelijkheden van de app 
zien. De evaluatie van het 
effect van de app op klinische 
uitkomsten, PROMs en 
tijdsefficiëntie voor 
verpleegkundigen komt aan 
bod, evenals de potentiële 
impact van het gebruik van de 
app en de resterende 
uitdagingen. 
 
Hosted by: V&VN / SIG PD 

Sessie 4B  
 
Ken je eigen agressie  
 
Cor van Haaften (Met 
Compassie, praktijk voor 
psychosociale hulpverlening) 
 
Agressie is een natuurlijke 
emotie en geeft een signaal af 
om een verandering 
te bewerkstelligen in je 
omgeving. Agressie van een 
patiënt is je bekend. Maar wat 
weet je over je eigen agressie? 
Val je stil of ga je eigen 
agressie met je op de loop? 
Tijdens de interactieve 
workshop krijg je hierover 
informatie en ga je ermee aan 
de slag. 
 
Hosted by: VMWN 

Sessie 5B 
 
PROMs in de nefrologie: van 
wetenschap naar praktijk 
 
Yvette Meuleman en Eline 
Schade van Westrum (LUMC) 
 
Tijdens deze sessie bespreken 
we de huidige stand van 
zaken, plannen voor de 
toekomst en de stap van 
wetenschappelijk onderzoek 
naar praktische PROMs-
hulpmiddelen in de 
nefrologische zorg. We gaan in 
op het bespreken van en 
handelen naar PROMs-
resultaten in de spreekkamer, 
waarbij we specifiek aandacht 
besteden aan de 
symptoombeleving en wensen 
van patiënten (symptomen 
zoals jeuk, vermoeidheid, 
slaapproblemen, mentale en 
seksuele klachten) en 
belangrijke aandachtspunten 
voor zorgverleners. 
 
Hosted by: PRO-GUIDE 
consortium 

Sessie 6B  
 
Prikangst aan twee kanten 
van de naald 
 
Margreet ter Meer (OLVG) 
 
De angst voor aanprikken is 
voor sommige patiënten een 
stressvol onderdeel van de 
dialysebehandeling. Toch zijn 
er weinig cijfers bekend over 
deze angst. Onderzoek kan 
helpen bij het verminderen 
en/of beheersen van stress en 
prikangst. Dit is essentieel om 
deze patiëntengroep te 
ondersteunen. Soms is de 
dialyseshunt technisch lastig  
aan te prikken, wat ook stress 
veroorzaakt bij de 
dialyseverpleegkundige. Uit 
een enquête van de 
beroepsvereniging geeft 11% 
van de verpleegkundigen aan 
prikangst te ervaren. De 
interactie tussen patiënt en 
verpleegkundige bij het 
aanprikken van een 
dialyseshunt kan zowel een 
positieve als negatieve rol 
spelen. 
 
Hosted by: V&VN 

 


