
PROGRAMMA PARALLELSESSIES  
Ronde C 

15:15 – 16:15 uur 
Parallelsessies ronde C: 
Sessie 1C 
 
Home monitoring 
 
In deze sessie worden de 
voordelen van 
thuismonitoring voor CKD-
patiënten besproken, zoals 
vroegtijdige detectie van 
verslechtering van 
nierfunctie, betere zelfzorg 
en minder 
ziekenhuisbezoeken. 
Daarnaast passeren 
toekomstige eHealth-
oplossingen de revue, zoals 
AI-gestuurde analyses en 
integratie met nieuwe 
wearables die de zorg voor 
CKD-patiënten verder 
kunnen verbeteren en 
personaliseren. 
 
Ervaringen uit andere 
vakgebieden – home 
monitoring bij IBD (MyIBD) 
– Marieke Pierik (MUMC+)  
 
Home monitoring bij 
patiënten met chronische 
nierschade – Sabine 
Josemans en Joris Rotmans 
(LUMC) 
 
Hosted by: NFN 

Sessie 2C 
 
BCM (Body Composition 
Monitor) in de praktijk.  
 
Een praktisch hulpmiddel 
in de (dieet)behandeling? 
 
Brigitte Snoeker (LUMC) en 
Asja Vermeulen (OLVG) 
 
Hoe kan de BCM gebruikt 
worden voor het bepalen 
van de voedingstoestand 
en streefgewicht, maar ook 
als hulpmiddel ter 
ondersteuning van de 
begeleiding van patiënten?  
Met praktijkvoorbeelden 
wordt de inzet van de BCM 
besproken bij zowel HD- 
als PD-patiënten. 
 
Hosted by: DNN 

Sessie 3C 
 
Het Land van de Kunstnier  
 
Paul Gundlach, Herman 
Broers en Jasper Boomker 
 
Met de kunstnier van 
Willem Kolff had Nederland 
in 1945 een medische 
wereldprimeur, maar 
Nederland omarmde zijn 
ideeën niet. Het duurde 
nog jaren voordat dialyse in 
Nederland gemeengoed 
werd. Waarom?  
In Het land van de 
kunstnier, een boek dat in 
juni uitkomt, reconstrueren 
Paul Gundlach en Herman 
Broers de worsteling van 
Nederland met deze 
baanbrekende uitvinding. 
Ze komen er alvast over 
vertellen. Tot slot vertelt 
Jasper Boomker over 
technologische dialyse-
innovaties in Nederland. 
 
Hosted by: V&VN 

Sessie 4C  
 
Samen zoeken naar 
balans: systeemgericht 
werken bij nierziekten 
 
Ferdinand Bijzet (eigenaar 
en trainer Kempler 
Instituut) 
 
Een nierziekte treft niet 
alleen de patiënt, maar het 
hele systeem eromheen. 
Hoe zorg je als professional 
dat je niet alleen de patiënt 
ondersteunt, maar ook het 
netwerk in het oog en actief 
betrekt? In deze 
interactieve workshop 
verkennen we de principes 
van systeemgericht werken 
toegepast op systemen 
waarbij nierziekten spelen. 
We bespreken 
methodieken om het 
netwerk op een 
constructieve manier te 
betrekken, zodat de zorg 
niet alleen gedragen maar 
ook gedeeld wordt. 
 
Hosted by: VMWN 

Sessie 5C 
 
Peritonitis in 2025 
 
Bettie Hoekstra 
(Maasstadziekenhuis) en 
Mona Bekkers (Meander 
MC) 
 
Wat houdt het krijgen en 
behandelen van peritonitis 
in met een blik op de 
nieuwe (medische) 
richtlijn? Maar ook: wat 
houdt dit in voor de 
betrokkenen, waarbij we 
kijken naar patiënt, 
mantelzorgers en 
zorgverleners. 
 
Hosted by: V&VN / SIG PD 

Sessie 6C 
 
Depressie en 
angstklachten bij jouw 
dialysepatiënt 
 
Hoe signaleer en 
behandel je dit? 
 
Robbert Schouten 
(Amsterdam UMC) 
 
Somberheid en 
angstklachten komen 
uitzonderlijk veel voor bij 
onze patiënten met 
eindstadium nierfalen. 
Vaak worden deze klachten 
niet goed (h)erkend en 
daarmee ook 
onderbehandeld. Hoe pak 
je dit aan als 
behandelteam?  
 
Hosted by: V&VN 

Sessie 7C 
 
Van manuscript tot 
beursaanvraag: 
praktische tips voor 
nefrologisch 
onderzoekers 
 
Sessie olv Daan van Doorn 
(MUMC+) 
 
Tijdens deze interactieve 
sessie bieden drie ervaren 
sprekers praktische 
handvatten en inzichten 
voor jonge onderzoekers in 
de nefrologie. Of je nu bezig 
bent met je eerste 
wetenschappelijke 
manuscript of je 
voorbereidt op een 
beursaanvraag, deze sessie 
is een unieke kans om 
essentiële vaardigheden te 
ontwikkelen en 
waardevolle tips te krijgen 
van experts. 
 
Hosted by: PLAN  

 


